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Il Lazzaretto nacque nel 1488 per volontà di Ludovico il Moro, 

su disegno del celebre architetto Filarete, in un’epoca in cui 

Milano cercava disperatamente di arginare le devastanti 

epidemie di peste. Costruito come un gigantesco quadrilatero di 

circa 380 metri per lato, ospitava 288 celle, ciascuna dotata di 

finestre, camino e latrina, una soluzione architettonica 

avveniristica per l’epoca. Col passare dei secoli, il grande 

quadrilatero mutò volto e funzione: caserma, prigione, scuola 

veterinaria, quartiere operaio. Nel 1881, il destino architettonico 

fu segnato: la Banca di Credito Italiano acquistò l’area e il 

Lazzaretto fu demolito quasi completamente, lasciando pochi 

resti sparsi tra Milano e dintorni. Ma non tutto è andato perduto. 

Oggi, nascosti dietro un modesto ingresso segnalato da un 

piccolo cartello e da una grande croce, su via San Gregorio, 

sopravvivono otto campate originarie: l’ultimo autentico 

frammento del Lazzaretto di Milano. Queste antiche strutture 

sono inglobate nella suggestiva Chiesa Ortodossa di San Nicola 

al Lazzaretto, un luogo che sembra vivere sospeso tra il mondo 

terreno e quello spirituale. Accedendo al cortile interno si apre 

uno scenario inatteso: un’oasi di pace nel cuore pulsante della 

città. Sotto gli archi antichi, tra piante rigogliose e candele 

votive, spiccano decine di icone sacre e crocifissi. In questo 

angolo di silenzio, il tempo sembra fermarsi. 

 



 

In via San Gregorio 5, 

nascosta tra i palazzi di Porta 

Venezia, c’è la chiesa di San 

Nicola di Mira e 

Sant’Ambrogio di Milano. Il 

monastero si trova 

all’interno di quello che 

rimane del Lazzaretto 

pubblico della città, concesso 

poi alla comunità ortodossa. 



 

L’Attuale Metropolita Avondios Bica. 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
      1 

Circoncisione nella 
carne di nostro 

Signore Gesù Cristo 
San Basilio, il grande. 

 2 
Proeortia 

dell'Epifania 
San Silvestro, papa 

 3 
Sabato prima 

dell'Epifania 
San Malachia, 

profeta 

 4 
Domenica prima 

dell'Epifania 
Si commemorano i 

70 discepoli 
             

5 
Vigilia dell'Epifania 
Santi Teopempto e 

Teona, martiri 

 6 
La Santa Teofania del 

Signore Dio e Salvatore 
nostro Gesù Cristo 

 7 
Sinassi del 
venerando, glorioso 
profeta e precursore, 
Giovanni Battista 

 8 
Metheortia 

dell'Epifania 
Santa Domnica 

 9 
Metheortia 

dell'Epifania 
San Polieucto, 

martire 

 10 
Sabato dopo 
dell'Epifania 

San Gregorio, 
vescovo di Nissa 

 11 
Domenica dopo 

dell'Epifania 
San Teodosio 

Cenobiarca 
             

12 
Metheortia dell'Epifania 

Santa Taziana 

 
 
 

 13 
Metheortia dell'Epifania 

Sant'Ermilo e Stratonico, 
martiri 

 14 
Apodosis della festa 
della Santa Teofania 

Santi monaci del 
monte Sinai 

 15 
San Paolo di Tebe 

San Giovanni Calibita 

 16 
Venerazione delle 
preziose catene di 

San Pietro 

 17 
Sant'Antonio, il 

Grande 

 18 
Santi Atanasio e 

Cirillo, arcivescovi di 
Alessandria 

             

19 
San Macario, 

l'egiziano 
Sant'Arsenio 

 20 
Sant'Eutimio, il Grande 

 21 
San Massimo, il 

confessore 
San Neofito, martire 

 22 
San Timoteo, 

apostolo 
Sant'Anastasio 

 23 
San Clemente di 

Ancira 
Sant'Agatangelo, 

martire 

 24 
Santa Xena 

 25 
Domenica XVI di 

Luca: del Pubblicano 
e del Fariseo 

San Gregorio il 
Teologo, Arcivescovo 

di Costantinopoli 
             

26 
San Senofonte 

 27 
Traslazione delle reliquie 

di san Giovanni 
Crisostomo 

 28 
Sant'Efrem Siro 

 29 
Traslazione delle 

reliquie di 
sant'Ignazio il 

Teoforo 

 30 
Santi Basilio il 

Grande, san Gregorio 
il Teologo e san 

Giovanni Crisostomo 

 31 
San Ciro e Giovanni, 

anargiri 

  

             

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 

            1 
Domenica XVII di 

Luca: del Figliol 
prodigo 

San Trifone, martire 
Proeortia 

dell'Ypapantì 
             

2 
Ypapantì, la 

presentazione di 
Gesù al Tempio 

 3 
San Simeone e 

sant'Anna profetessa 

 4 
Sant'Isidoro Pelusiota 

 5 
Sant'Agata, martire 

 6 
San Bucolo vescovo 

di Smirne 

 7 
Commemorazione di 

tutti i defunti 
San Partenio, 

vescovo di Lampsaco 

 8 
Domenica di Carnevale 

o del Giudizio 
San Teodoro Stratilate, 

megalomartire 
San Zaccaria, profeta 

             

9 
San Niceforo, martire 

 10 
San Caralampo 

ieromartire, il 
taumaturgo 

 11 
San Biagio, 

ieromartire 
Santa Teodora, 

imperatrice 

 12 
San Melezio 

arcivescovo di 
Antiochia 

 13 
San Martiniano 

 14 
Commemorazione di 

tutti i santi monaci 
Sant'Aussenzio 

 15 
Domenica del perdono 

o dei latticini 
Sant'Onesimo, apostolo 

             

16 
San Panfilo e 

compagni, martiri 

 17 
San Teodoro Tiron, 

megalomartire 

 18 
San Leone papa 

 19 
Sant'Archippo, 

apostolo 

 20 
San Leone, vescovo 

di Catania 

 21 
Si commemora con i 

collivi il miracolo 
compiuto da san 

Teodoro Tiron 
San Timoteo 

 22 
Domenica I di 

Quaresima: 
dell'Ortodossia 

Ritrovamento delle 
reliquie dei santi martiri 

Andronico e Giunia 
             

23 
San Policarpo 

ieromartire, vescovo 
di Smirne 

 24 
Primo e secondo 

ritrovamento del capo del 
santo profeta e precursore 

Giovanni Battista 

 25 
San Tarasio, 

arcivescovo di 
Costantinopoli 

 26 
San Porfirio, vescovo 

di Gaza 

 27 
San Procopio, il 

Decapolita 

 28 
San Basilio, 
confessore 

San Giovanni 
Cassiano, confessore 

 29 

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

La Madre di Dio è il misterioso ponte tra l’Antico e il Nuovo Testamento. Solo lei è 

stata in grado di far scendere il cielo sulla terra e di rendere Dio uomo. È la 

predicazione dei profeti, l’attesa dei giusti, ma anche la gioia degli angeli, la gloria degli 

apostoli, l’audacia dei martiri e la gioia dei santi, e quindi è la gioia di tutte le nazioni.

La Santissima Vergine di Dio è stata prefigurata (nell’Antica Alleanza): 

– dalla scala di Giacobbe; 

– dalla colomba di Noè, che riconciliò l’umanità con Dio; 

– dal roveto ardente, che ardeva e non si consumava nella visione di Mosè; 

– dalle Tavole della Legge, scritte da Dio sul Monte Sinai; 

– dall’arca dell’Antica Legge, davanti alla quale balzò il profeta Davide; 

– dalla verga di Aronne, che egli portava; 

– dal candelabro a sette bracci; 

– dall’incensiere d’oro 

– dalla lana di Gedeone; 

– dal monte non tagliato nella visione del profeta Daniele; 

– dalla fornace in cui si raffreddarono nel ‘fuoco i tre giovani a Babilonia. 

La Madre di Dio è il dono più prezioso di Dio dato ai progenitori Gioacchino e Anna 

in risposta alle loro insistenti preghiere. Per dare alla luce colei che sarebbe diventata 

la Madre della Vita, Gioacchino e Anna dovevano essere pieni di grazia, pieni di 

preghiera, allontanati da tutte le passioni carnali, attraverso l’ascesi, il digiuno, la 

pazienza, l’umiltà e una vita spirituale. Colei che nasce oggi, la Vergine Maria, è il 

nuovo Giardino dell’Eden, il nuovo Cielo parlante, come lo hanno chiamato i Padri 

della Chiesa, nel quale nascerà un nuovo albero della vita, un nuovo Adamo, Cristo 

Signore, dalla cui costola trafitta saremo tutti redenti. Se in Adamo ed Eva (la madre 

di tutti i viventi) pensavamo di avere la vita, ma la vita si è rivelata morte con la caduta 

nel peccato – oggi, attraverso la Madre di Dio, scopriamo veramente il nuovo Cielo, 

la nuova Vita, quel Cielo in cui la Vergine Santissima parlava solo con Dio, non 

ascoltando (come Eva un tempo) la parola del tentatore, ma gradendo in tutto 

l’Altissimo. 

 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 

            1 
Domenica II di 

Quaresima: San 
Gregorio Palamas 

Santa Eudocia 
             

2 
 

San Teodoto, 
ieromartire 

 3 
Santi Eutropio, Cleonico 

e Basilisco, martiri 

 4 
San Gerasimo 

 5 
San Conone, martire 

 6 
Santi 42 martiri di 

Amorio 

 7 
Santi Efrem, Basilio, 

Eugenio e compagni, 
ieromartiri 

 8 
Domenica III di 

Quaresima: Adorazione 
della preziosa e 

vivificante Croce 

             

9 
Santi 40 martiri di 

Sebaste 

 10 
San Codrato e compagni, 

martiri 

 11 
San Sofronio, 

patriarca di 
Gerusalemme 

 12 
San Teofane 

 13 
Trasporto delle 

reliquie di san 
Niceforo, patriarca di 

Costantinopoli 

 14 
San Benedetto da 

Norcia 

 15 
Domenica IV di 

Quaresima: San 
Giovanni Climaco 

             

16 
San Sabino martire 

 17 
Sant'Alessio 

 18 
San Cirillo, 

arcivescovo di 
Gerusalemme 

 19 
Santi Crisanto e 

Daria, martiri 

 20 
Santi monaci del 

monastero di San 
Saba 

 21 
San Giacomo, 

vescovo e confessore 

 22 
Domenica V di 

Quaresima: Santa 
Maria Egiziaca 

 
             

23 
San Nicone e 

compagni, martiri 

 24 
Proeortia 

dell'Annunciazione alla 
Ss.ma Madre di Dio 

 25 
Annunciazione alla 

Santissima Madre di 
Dio 

 26 
Si commemora 

l'Arcangelo Gabriele 

 27 
Santa Matrona 

 28 
Sabato di Lazzaro 

Sant'Ilarione, il 
giovane 

 29 
Domenica delle 

Palme 

             

30 
Grande e Santo 

Lunedì 
San Giovanni Climaco 

 31 
Grande e Santo Martedì 

Sant'Ipazio 

          



 

   

 

  



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
    1 

Grande e Santo 
Mercoledì 

Santa Maria Egiziaca 

 2 
Grande e Santo 

Giovedì 
San Tito Taumaturgo 

 3 
Grande e Santo 

Venerdì 
San Niceta Egumeno 

 4 
Grande e Santo 

Sabato 
Santi Teodulo e 

Agatopodo, maritri 
San Giuseppe 

innografo 

 5 
Santa e Grande 

Domenica di Pasqua. Si 
festeggia la vivificante 

Risurrezione del Signore 
Dio e Salvatore nostro 

Gesù Cristo 

             

6 
Lunedì del 

Rinnovamento 
Sant'Eutichio, 

patriarca di 
Costantinopoli 

 7 
Martedì del 

Rinnovamento 
San Calliopio, martire 

 8 
Mercoledì del 

Rinnovamento 
Santi Erodione, Agabo, 

Rufo, Asincrito, Flegonte 
ed Erma, del gruppo dei 

70 discepoli 

 9 
Giovedì del 

Rinnovamento 
Sant'Eupsichio, 

martire 

 10 
Venerdì del 

Rinnovamento - 
(Maria fonte di vita) 

 11 
Sabato del 

Rinnovamento 
Sant'Antipa, vescovo 

di Pergamo, 
ieromartire 

 12 
Domenica II di 
Pasqua: di san 

Tommaso 
San Basilio, vescovo 

di Pario 

             

13 
San Martino, papa di 

Roma 

 14 
Santi Aristarco, Pude e 
Trofimo del gruppo dei 

70 Discepoli 

 15 
San Crescenzio, 

martire 

 16 
Sante Agape, Irene e 

Chionia, martiri 

 17 
San Simeone, 

ieromartire 

 18 
San Giovanni, 

discepolo di San 
Gregorio Decapolita 

 19 
Domenica III di Pasqua: 

delle Mirofore 
San Pafnuzio, 

ieromartire 
             

20 
San Teodoro 

Trichinate 

 21 
San Gennaro ieromartire 

e compagni martiri 

 22 
San Teodoro Siceota 

 23 
San Giorgio 

Megalomartire 

 24 
Santa Elisabetta 

taumaturga 
San Saba Stratilate, 

martire 

 25 
San Marco, Apostolo 

ed Evangelista 

 26 
Domenica IV di 

Pasqua: del Paralitico 
San Basileo, 
ieromartire 

             

27 
San Simeone 

ieromartire 

 28 
Santi Giasone e 

Sosipatro, apostoli 

 29 
Mercoledì di 

Mezzapentecoste 
Santi nove martiri di 

Cizico 

 30 
San Giacomo 

Apostolo, Fratello di 
San Giovanni il 

Teologo 

      

             

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
        1 

San Geremia, profeta 
 2 

Trasporto delle 
reliquie di 

sant'Atanasio il 
Grande 

 3 
Domenica V di Pasqua: 

della Samaritana 
Santi Timoteo e Maura, 

martiri 

             

4 
Santa Pelagia, martire 

 5 
Sant'Irene, 

megalomartire 

 6 
San Giobbe 

 7 
Apparizione della 

Santa Croce 
Sant'Acacio 

 8 
San Giovanni apostolo 

ed evangelista, il 
Theologo 

Sant'Arsenio il Grande 

 9 
Sant'Isaia profeta 

San Cristoforo 
martire 

 10 
Domenica VI di 

Pasqua: del Cieco 
nato 

San Simone apostolo, 
lo zelota 

             

11 
Fondazione di 
Costantinopoli 

San Muzio, ieromartire 

 12 
Sant'Epifanio, vescovo di 

Cipro 
San Germano,arcivescovo di 

Costantinopoli 

 13 
Conclusione delle 
festività di Pasqua 

Santa Gliceria, 
martire 

 14 
Ascensione di nostro 

Signore Gesù Cristo 
Sant'Isidoro, martire 

 15 
San Pacomio il 

Grande 
Sant'Achillio, 

arcivescovo di Larissa 

 16 
San Teodoro 

 17 
Domenica dei Santi 

Padri del Primo Concilio 
di Nicea 

Santi Andronico e 
Giunia, apostoli 

             

18 
Santi Pietro, Dionisio, 

Andrea, Paolo, Cristina, 
Eraclio, Paolino e 

Benedimo, martiri 

 19 
Santi Patrizio, Acacio, 

Menadro e Polieno, 
martiri 

 20 
San Talleleo martire 

 21 
Santi Costantino ed 

Elena 

 22 
Apodosis 

dell'Ascensione 
San Basilisco martire 

 23 
Commemorazione di 

tutti i defunti 
San Michele, vescovo 

di Sinnade, 
confessore 

 24 
Domenica di 

Pentecoste 
San Simeone 

anacoreta 

             

25 
Lunedì del Santo Spirito 
Terzo ritrovamento del 

venerato Capo di san 
Giovanni Battista 

 26 
San Carpo, apostolo 

 27 
Sant'Elladio 
ieromartire 

 28 
Sant'Eutiche, vescovo 

di Melitene, martire 

 29 
Santa Teodosia, 

martire 

 30 
Apodosis delle 

festività di 
Pentecoste 

Sant'Isacio, egumeno 
del monastero dei 

Dalmati 

 31 
Domenica di tutti i 
Santi - I di Matteo 

Sant'Ermio, martire 

             



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL   MONACHESIMO 
ORTODOSSO 

L’intimo senso spirituale del monachesimo 
ortodosso si rivela nel sentimento della gioiosa 
tristezza (dal greco harmolipi). Questa 
paradossale espressione denota uno stato 
spirituale nel quale un monaco, nella sua 
preghiera, si addolora per i peccati del mondo 
e, allo stesso tempo, ha esperienza della gioia 
spirituale che nasce dal perdono di Cristo e 
dalla sua risurrezione. Un monaco muore solo 
per vivere veramente, si dimentica solo per 
trovare il suo io vero in Dio, diviene ignorante 
della conoscenza mondana solo per raggiungere 
la reale saggezza spirituale che è possibile 
acquisire unicamente nell’umiltà. 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
1 

Santi Giustino, Caritone 
e compagni, martiri 

 2 
San Niceforo arcivescovo 

di Costantinopoli, 
confessore 

 3 
San Lucilliano martire 

 4 
San Mitrofane, 
arcivescovo di 
Costantinopoli 

 5 
San Doroteo vescovo 

di Tiro, ieromartire 

 6 
San Bessarione, il 

taumaturgo 

 

 7 
Domenica II di Matteo 
San Teodoto di Ancira, 

ieromartire 

             

8 
Traslazione delle 

reliquie di San Teodoro 
megalomartire, lo 

Stratilate 

 9 
Sant'Irene, 

megalomartire 

 10 
Santi Alessandro e 

Antonina martiri 
San Timoteo, 

ieromartire 

 11 
Santi Bartolomeo e 

Barnaba, apostoli 

 12 
Sant'Onofrio 

San Pietro del Monte 
Athos 

 13 
Santa Aquilina 

martire 
San Trifillio 

 14 
Domenica III di 

Matteo 
Sant'Eliseo, profeta 

             

15 
Sant'Amos, profeta 

 16 
San Ticone il taumaturgo 

 17 
Santi Emanuele, 

Sabele ed Ismaele, 
martiri 

 18 
San Leonzio, martire 

 19 
San Giuda Taddeo 

apostolo 

 20 
San Metodio, 

vescovo di Patare 

 21 
Domenica IV di Matteo 

San Giuliano martire 

             

22 
Sant'Eusebio vescovo 

di Samosata, 
ieromartire 

 23 
Santa Agrippina martire 

 24 
Natività del 

venerando, glorioso 
profeta, precursore e 

battista Giovanni 

 25 
Santa Febronia 

martire 

 26 
San Davide di 

Tessalonica 

 27 
San Sansone 

ospitaliere 

 28 
Domenica V di 

Matteo 
Traslazione delle 

reliquie dei santi Ciro 
e Giovanni, anargiri 

             

29 
Santi Pietro e Paolo, 

apostoli 

 30 
Sinassi dei dodici 

Apostoli 

          

             

   

 

 



 

Il cristiano ortodosso è colui che vive in conformità con la fede professata dalla Chiesa 
Cristiano-Ortodossa, cioè quella fede “che è stata trasmessa ai santi una volta per tutte” 
(Giuda 3), consegnata da Gesù Cristo agli apostoli e poi tramandata, mediante la Sacra 
Tradizione, da una generazione all’altra, senza alterazioni. Per questo lo stile di vita del 
cristiano ortodosso è inseparabile da quello della comunità ortodossa attraverso tutte le 
generazioni e in ogni paese. Lo scopo perseguito dalla Chiesa Ortodossa è la salvezza di 
ogni uomo: unendolo a Cristo nella Chiesa, trasformandolo attraverso la santificazione e 
donandogli la vita eterna. Questo è il Vangelo, la buona novella: Gesù è il Messia che è 
risorto dai morti e noi, di conseguenza, possiamo essere da Lui salvati. I Cristiani 
Ortodossi venerano il Padre e il Figlio e lo Spirito Santo – la Santissima Trinità, l’unico 
Dio. Seguendo le Sacre Scritture e i Santi Padri, la Chiesa crede che la Trinità sia 
costituita da tre persone divine (ipostasi) che condividono una sola essenza (ousía). Questo 
credo costituisce un paradosso per la ragione, ma è così che Dio si è rivelato. Tutte e tre 
le persone sono coessenziali l’una all’altra, cioè hanno la stessa essenza (homooúsios) e sono 
coeterne. Non c’è mai stato un tempo in cui una delle persone della Trinità non sia esistita. 
Dio è al di là e prima del tempo e ancora agisce nel tempo, muovendosi e parlando nella 
storia. Dio non è un’essenza impersonale o un semplice “potere superiore”, in quanto 
ciascuna delle persone divine si relaziona personalmente con l’umanità. Dio non è nemmeno 
un semplice nome per tre divinità (politeismo), in quanto la fede ortodossa è monoteista ma 
allo stesso tempo trinitaria. Il Dio della Chiesa Cristiana Ortodossa è il Dio di Abramo, 
di Isacco e di Giacobbe, l’IO SONO che si è rivelato a Mosè nel roveto ardente (Esodo 
3, 14). La fonte e l’unità della Santissima Trinità è il Padre, dal quale il Figlio è generato 
e da cui procede lo Spirito Santo. Così, il Padre è il fondamento sia dell’unità della Trinità 
sia della sua distinzione. Cercare di comprendere l’ingenerato (il Padre), il generato (il 
Figlio) o la processione (dello Spirito Santo) porta alla follia, dice san Gregorio il Teologo, 
pertanto la Chiesa si avvicina a Dio nel mistero divino, in modo apofatico, accontentandosi 
di incontrare Dio personalmente nella consapevolezza dell’inadeguatezza della mente 
umana a comprenderlo. 

La principale professione di quanto creduto dalla Chiesa è costituita dal Credo Niceno-
Costantinopolitano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
    1 

Santi Cosma e 
Damiano, anargiri 

 2 
Deposizione della 
veneranda veste 

della Ss.ma Madre di 
Dio in Blacherne 

 3 
San Giacinto, martire 

Sant'Anatolio, 
arcivescovo di 
Costantinopoli 

 4 
Sant'Andrea di Creta, 

il Gerosolimitano 

 5 
Domenica VI di Matteo 

Sant'Atanasio del Monte 
Athos 

Santa Marta 

             

6 
San Sisoe il Grande 

 7 
San Tommaso del Maleo 

Sant'Acacio 
Santa Ciriaca 

Megalomartire 

 8 
San Procopio 

megalomartire 

 9 
San Pancrazio 

vescovo di Taormina, 
ieromartire 

 10 
Santi quarantacinque 

Martiri di Nicopoli 
dell'Armenia 

 11 
Sant'Eufemia 

Megalomartire 

 12 
Domenica VII di 

Matteo 
Santi Proclo e Ilario, 

martiri 
             

13 
San Gabriele Arcangelo 
Santo Stefano Sabaita, 

il taumaturgo 

 14 
Sant'Aquila apostolo 

San Giuseppe arcivescovo di 
Tessalonica, confessore 

 15 
Santi Giulitta e 

Quirinco, martiri 

 16 
Sant'Atenogene 

ieromartire e i suoi 
dieci Discepoli 

 17 
Santa Marina 

Megalomartire 

 18 
Sant'Emiliano martire 

 19 
Domenica dei Santi Padri del IV 

Concilio Ecumenico in 
Calcedonia, dei Santi Padri del I 

Concilio Ecumenico in Nicea, del 
II in Costantinopoli, del III in 

Efeso, del V e del VI in 
Costantinopoli 

Santa Macrina, sorella di San 
Basilio il Grande 

             

20 
Sant'Elia profeta 

 21 
San Simeone il folle per 

Cristo e Giovanni suo 
compagno 

 22 
Santa Maria 
Maddalena 

 23 
Sant'Ezechiele 

profeta 
Santi Trofimo, Teofilo 

e compagni martiri 

 24 
Santa Cristina 

Megalomartire 

 25 
Dormizione di 

Sant'Anna, madre di 
Maria Santissima 
Sante Olimpia ed 

Eufrasia 

 26 
Domenica IX di Matteo 

Santi Ermolao, Ermippo ed 
Ermocrate 

Santa Parasceve, martire 

             

27 
San Panteleimon 

Megalomartire 

 28 
Santi Procoro, Nicanore, 

Timone e Parmenà, 
apostoli e diaconi 

 29 
San Callinico martire 

Santa Teodota 
martire 

 30 
Santi Sila, Silvano, 

Crescenzio, Epèneto 
e Andronico, dei 

settanta discepoli 

 31 
Sant'Eudocimo 

    

             

 



 

La comunità è un aspetto essenziale 
della Chiesa Ortodossa. Gli ortodossi 
si uniscono non solo durante le 
celebrazioni liturgiche ma anche in 
attività sociali e di volontariato. Il 
senso di appartenenza alla comunità è 
fondamentale per mantenere viva la 
fede. 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 

          1 
Processione della 

preziosa e vivificante 
Croce 

Santi 7 fratelli Maccabei 
e il loro maestro 

Eleazaro 

 2 
Domenica X di Matteo 

Traslazione delle 
reliquie di santo Stefano 

protomartire e 
arcidiacono 

             

3 
 

Santi Isacio, Dalmato e 
Fausto 

 4 
Santi 7 fanciulli di Efeso 

Sant'Eudocia, martire 

 5 
Proeortia della 

Trasfigurazione di 
Nostro Signore Gesù 

Cristo 
Sant'Eusinnio, martire 

 6 
Trasfigurazione di 

Nostro Signore Gesù 
Cristo 

 7 
Metheortia della 

Trasfigurazione 
San Domezio, martire 

 8 
Metheortia della 

Trasfigurazione 
Sant'Emiliano, vescovo 

di Cizico 

 9 
Domenica XI di Matteo 

Metheortia della 
Trasfigurazione 

San Mattia, Apostolo 

             

10 
Metheortia della 

Trasfigurazione 
San Lorenzo, arcidiacono e 

martire 

 11 
Metheortia della 

Trasfigurazione 
Sant'Euplo, martire 

 12 
Metheortia della 

Trasfigurazione 
Santi Fozio e Aniceto, 

martiri 

 13 
Apodosis della festa 

della Trasfigurazione 
San Massimo il 

Confessore 

 14 
San Michea, profeta 

Proeorthia della 
Dormizione della Ss.ma 
Madre di Dio e sempre 

Vergine Maria 

 15 
Dormizione della Ss.ma 
Signora nostra, Madre 

di Dio e sempre Vergine 
Maria 

 16 
Domenica XII di Matteo 

Metheortia della 
Dormizione di Maria 

Santissima 

             

17 
Metheortia della Dormizione 

di Maria Santissima 
San Mirone martire 

 18 
Metheortia della Dormizione di 

Maria Santissima 
Santi Floro e Lauro martiri 

 19 
Sant'Andrea lo Stratilate e 

compagni martiri 

 20 
Metheortia della 

Dormizione di Maria 
Santissima 

San Samuele, profeta 

 21 
San Taddeo, apostolo 

Santa Bassa, martire e i suoi 
tre figli 

 22 
Metheortia della 

Dormizione di Maria 
Santissima 

Sant'Agatonico, martire 

 23 
Domenica XIII di Matteo 

Apodosis della festa della 
Dormizione di Maria 

Santissima 

 
             

24 
Sant'Eutiche, ieromartire 

San Kosmas di Aetolia 

 25 
Traslazione delle reliquie 

dei santi Bartolomeo e Tito, 
apostoli 

 26 
Santi Adriano e Natalia, 

martiri 

 27 
San Pimene 

 28 
San Mosè Etiope 

 29 
Decapitazione del santo, 

glorioso, Profeta, 
Precursore e Battista 

Giovanni 

 30 
Domenica XIV di Matteo 

             

31 
Deposizione della 

veneranda cintura della 
Ss.ma Madre di Dio in 

Calcopratia 

            



 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
  1 

Inizio dell'indizione, ossia 
dell'Anno nuovo 

San Simeone stilita 

 2 
San Mamante 

(Mamas) martire 
San Giovanni il 

digiunatore 

 3 
Sant'Antimo, 

ieromartire 
San Teoctisto 

 4 
San Babila, vescovo 

di Antiochia, 
ieromartire 

San Mosè, profeta 

 5 
San Zaccaria, profeta 

 6 
Domenica XV di Matteo 

Ricordo del miracolo 
operato dall'Arcangelo 

Michele in Cone 

             

7 
Proeorthia della 

Natività di Maria Ss.ma 
San Sozonte, martire 

 8 
Natività della Ss.ma 

Signora nostra, Madre di 
Dio e sempre Vergine 

Maria 

 9 
Metheortia della 
Natività di Maria 

Ss.ma 
Santi Gioacchino ed 

Anna 
 

 10 
Metheortia della 
Natività di Maria 

Ss.ma 
Sante Minadora, 

Mitradora e 
Ninfadora, martiri 

 11 
Metheortia della 

Natività di Maria Ss.ma 
Santa Teodora di 

Alessandria 

 12 
Sabato prima della 

Esaltazione della 
Santa Croce 

 13 
Domenica prima della 

Esaltazione della Santa 
Croce 

Dedicazione del Tempio 
della Risurrezione in 

Gerusalemme 

             

14 
Esaltazione della 

preziosa e vivificante 
Croce 

 15 
Metheortia della 

Esaltazione della Santa 
Croce 

San Niceta Megalomartire 

 16 
Metheortia della 
Esaltazione della 

Santa Croce 
Sant'Eufemia, 

megalomartire 

 17 
Metheortia della 
Esaltazione della 

Santa Croce 
Santa Sofia e le sue 

tre figlie: Fede, 
Speranza e Carità 

 18 
Metheortia della 
Esaltazione della 

Santa Croce 
Sant'Eumenio, 

vescovo di Gortina, il 
taumaturgo 

 19 
Sabato dopo 

l'Esaltazione della 
Santa Croce 

Santi Trofimo, 
Sabatio e 

Dorimedonte, martiri 

 20 
Domenica dopo 

l'Esaltazione della Santa 
Croce 

Sant'Eustazio 
megalomartire e Teopista 

sua moglie e i loro due figli 
Agapio e Teopisto 

             

21 
Apodosis della festa 

della Esaltazione della 
Santa Croce 

San Codrato, apostolo 

 22 
San Foca ieromartire 

 23 
Concepimento del 

venerando, glorioso, 
profeta, precursore e 

battista Giovanni 

 24 
Santa Tecla 

megalomartire e 
isapostola 

San Silvano del 
Monte Athos 

 25 
Santa Eufrosina 

 26 
San Giovanni 

apostolo ed 
evangelista, il 

Theologo 
San Nilo da Rossano 

 27 
I Domenica di Luca 

San Callisto e Compagni, 
martiri 

             

28 
San Caritone, 

confessore 

 29 
San Ciriaco anacoreta 

                               30  
San Gregorio della 

grande Armenia, 
ieromartire 

        

             



 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 
      1 

Sant'Anania, apostolo 
San Romano il 

melode 

 2 
San Cipriano, 

ieromartire e santa 
Giustina, vergine e 

martire 

 3 
San Dionigi 

l'Areopagita 

 II Domenica di Luca 
San Ieroteo, primo 

vescovo di Atene 

             

5 
Santa Caritina, martire 

 6 
San Tommaso, apostolo 

 7 
Santi Sergio e Bacco, 

martiri 

 8 
Santa Pelagia 

 9 
San Giacomo Alfeo, 

apostolo 
Santi Andronico e 

Atanasia 

 10 
Santi Eulampio ed 
Eulampia, martiri 

 11 
Domenica IV di Luca: dei 

Santi Padri del VII 
Concilio Ecumenico 

San Filippo apostolo, 
uno dei 7 diaconi 

             

12 
Santi Probo, Tararco e 

Andronico, martiri 

 13 
Santi Carpo e Papilo, martiri 

 14 
Santi Nazario, 

Gervasio, Protesio e 
Celso, martiri 

San Cosma, vescovo 
di Maiumà 

 15 
San Luciano, martire 

 16 
San Longino 

centurione 

 17 
Sant'Andrea, martire 

Sant'Osea, profeta 

 18 
III Domenica di Luca 

San Luca, evangelista 

             

19 
San Gioele, profeta 

San Varo, martire 

 20 
Sant'Artemio, 

megalomartire 

 21 
Sant'Ilarione, il 

grande 

 22 
Sant'Abercio di 

Geropoli, vescovo e 
taumaturgo 

Santi 7 fanciulli 
dormienti di Efeso 

 23 
San Giacomo, 

apostolo 

 24 
Sant'Areta 

megalomartire e 
compagni martiri 

 25 
VI Domenica di Luca 

Santi Marciano e 
Martirio, martiri 

             

26 
San Demetrio, 

megalomartire 
Ricordo del grande 

sisma di Costantinopoli 

 27 
San Nestore, martire 

                                 28
 Santi 
Terenzio e Neonilla 
Santo Stefano Sabaita 

 29 
Santa Anastasia, 

martire 

 30 
Santi Zenobio e 
Zenobia, martiri 

 31 
Santi Stachi, Apelle, 

Ampilla, Urbano, 
Aristobulo e Narciso, 

apostoli 

  

             

 



 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 

            1 
V Domenica di Luca 

Santi Cosma e Damiano, 
anargiri 

             

2 
Santi Achindino, Pegasio 

Aftonio, Elpidiforo e 
Anempodisto, martiri 

 3 
Santi Acepsimà, Giuseppe 

ed Aitalà 
Encenie del Tempio di san 
Giorgio Megalomartire in 

Lidda 

 4 
San Giovanniccio il 

Grande 
Santi Nicandro ed 

Ermeo 

 5 
Santi Galazio ed 

Episteme, coniugi e 
martiri 

 6 
San Paolo, arcivescovo 

di Costantinopoli, 
confessore 

 7 
Santi 33 martiri di 

Melitene 
San Lazzaro, il 

taumaturgo 

 8 
VII Domenica di Luca 

Commemorazione degli 
Arcangeli Michele e 

Gabriele e di tutte le 
Potenze incorporee 

             

9 
Santi Onesiforo e 

Porfirio, martiri 
Santa Matrona 

 10 
Santi Olimpas, Rodione, 

Sosipatro, Terzio, Erasto e 
Quarto, Apostoli dei 70 

San Oreste, martire 

 11 
San Bartolomeo da 

Rossano 
San Menà d'Egitto 

San Teodoro Studita 

 12 
San Giovanni, 
arcivescovo di 

Alessandria, 
l'elemosiniere 

San Nilo il sinaita 

 13 
San Giovanni 

Crisostomo, arcivescovo 
di Costantinopoli 

 14 
San Filippo, apostolo 

 15 
VIII Domenica di Luca 

Santi Guria, Samonate 
ed Abibo, martiri 

Inizia la Quaresima del 
Natale 

             

16 
San Matteo, apostolo 

ed evangelista 

 17 
San Gregorio, vescovo di 

Neocesarea, il taumaturgo 

 18 
San Platone, martire 

San Romano, martire 

 19 
San Abdia, profeta 

San Barlaam, martire 

 20 
Proeortia dell'ingresso 

di Maria SS. nel Tempio 
San Gregorio decapolita 
San Proclo, arcivescovo 

di Costantinopoli 

 21 
Ingresso di Maria 

Santissima nel Tempio 

 22 
IX Domenica di Luca 

Santi Filemone, 
Archippo e Onesimo, 

apostoli 
Santi Cecilia, Valeriano e 

Tibuzio, martiri 
             

23 
San Anfilochio, vescovo 

di Iconio 
San Gregorio di 

Agrigento 

 24 
San Clemente di Roma 

San Pietro di Alessandria 

 25 
Santa Caterina, 
megalomartire 
San Mercurio, 

megalomartire 

 26 
San Alipio, lo stilita 

San Nicon Metanoite 

 27 
San Giacomo di Persia, 

megalomartire 

 28 
Santo Stefano, il Nuovo 

Sant'Irenarco, martire 

 29 
XIII Domenica di Luca 

San Paramone, martire 
con i 370 martiri in 

Bitinia 
             

30 
Sant'Andrea, apostolo 

            



 



 

Lun  Mar  Mer  Gio  Ven  Sab  Dom 

  1 
San Naum, profeta 

 2 
San Abacuc, 

profeta 

 3 
San Sofonia, 

profeta 

 4 
Santa Barbara, 
megalomartire 

San Giovanni 
Damasceno 

 5 
San Sabba 

 6 
X Domenica di Luca 

San Nicola, vescovo di 
Mira in Licia, il 

taumaturgo 

             

7 
Sant'Ambrogio, vescovo 

di Milano 

 8 
Proeortia della Concezione 

di Sant'Anna 
San Patapio 

 9 
Concezione di 

Sant'Anna, madre della 
Madre di Dio 

 10 
Santi Menà, Ermogene 

ed Eugrafo, martiri 

 11 
San Daniele, stilita 

 12 
San Spiridione, vescovo 

e taumaturgo 

 13 
XI Domenica di Luca: dei 

Progenitori del Signore 
Santa Lucia, vergine e 

martire 
             

14 
Santi Tirso, Leucio, 

Callinico, Filemone, 
Apollonio ed Arriano, 

martiri 

 15 
San Eleuterio, ieromartire 

 16 
San Aggeo, profeta 

 17 
San Daniele, profeta 

Santi tre fanciulli: 
Anania, Azaria e Misaele 

 18 
San Sebastiano e 

compagni, martiri 

 19 
Sabato prima del Natale 

San Bonifacio, martire 

 20 
Domenica prima del 

Natale - dei S.s. Padri: 
da Abramo fino a 

Giuseppe, sposo di 
Maria Vergine 

Sant'Ignazio, il teoforo 
             

21 
Proeortia del Natale 

Santa Giuliana, martire 

 22 
Proeortia del Natale 

Sant'Anastasia, martire 

 23 
Proeortia del Natale 

Santi 10 martiri di Creta 

 24 
Vigilia del Natale 

Sant'Eugenia 

 25 

Natale secondo la 
carne del Signore, 

Dio e Salvatore 
nostro Gesù Cristo 

 26 
Sabato dopo il Natale 

Sinassi della Santissima 
Madre di Dio 
Sant'Eutimio, 

ieromartire 

 27 
Domenica dopo il 

Natale: San Giuseppe, 
sposo di Maria Vergine, 
San Davide, profeta e re 

e San Giacomo, 
Apostolo 

Santo Stefano, 
Arcidiacono e 
Protomartire 

             

28 
Metheortia del Natale 

Santi Martiri di 
Nicomedia 

 29 
Metheortia del Natale 

Santi Innocenti di Betlemme 
San Marcello, igumeno 

 30 
Metheortia del Natale 

Sant'Anisia, martire 

 31 
Apodosis della festa del 

Natale 
Santa Melania Romana 

      

             



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Tutto ciò che Dio dispone alla fine dei tempi, non termina 
con la distruzione, ma con la vittoria di Cristo Signore. 
Nell'animo del popolo ortodosso la fede nella risurrezione 
risplende come una lampada inestinguibile. 


